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Stellungnahme des Bundesvorstandes der Senioren-Union zum

Tag der dlteren Menschen am 1.10.

Am Internationalen Tag der alteren Menschen, der jedes Jahr am

1. Oktober gefeiert wird, mochten wir die unermudlichen Beitrage und
die unschatzbaren Schatze wurdigen, die altere Menschen zu unserem
gesellschaftlichen Zusammenleben bringen. Dieser Tag erinnert uns
daran, dass das Alter eine Zeit des Wissens, der Erfahrung und der
Weisheit ist, die es zu feiern und zu respektieren gilt.

Altere Menschen haben in ihnrem Leben eine Flille von Erfahrungen
gesammelt, die ein reicher Schatz fur die Gesellschaft sind. lhre
Lebensgeschichten sind voller wertvoller Lektionen und Erinnerungen,
die uns helfen konnen, die Vergangenheit zu verstehen und die Zukunft
zu gestalten. Sie sind die Huter des kulturellen Erbes und der
Traditionen, und sie tragen dazu bei, unser kulturelles Erbe lebendig zu
erhalten.

Daruber hinaus bringen altere Menschen eine Fulle von Fahigkeiten und
Talenten mit sich, die in unserer Gesellschaft von unschatzbarem Wert
sind.

Viele von ihnen engagieren sich aktiv in ehrenamtlicher Arbeit, leiten
gemeinnutzige Organisationen oder teilen ihre Fachkenntnisse und
Fertigkeiten mit jungeren Generationen. Inr Engagement und ihre
Bereitschaft, ihr Wissen weiterzugeben, sind ein Beweis fur ihre
bedingungslose Liebe zur Gesellschaft.

Altere Menschen sind auch eine wichtige Stiitze fiir ihre Familien. Sie
bieten emotionale Unterstltzung und geben Ratschlage aus der Tiefe
ihrer Erfahrung.

Ihre Prasenz schafft Stabilitat und Kontinuitat in Familien, was fur das
Wohlbefinden von Kindern und Enkeln von unschatzbarem Wert ist.



Neben ihren sozialen und kulturellen Beitragen tragen altere Menschen
auch wirtschaftlich zur Gesellschaft bei. Viele von ihnen bleiben aktivim
Berufsleben, grinden kleine Unternehmen oder sind in der
Landwirtschaft tatig. Ihre Beitrage zur Wirtschaft sind nicht zu
unterschatzen und tragen zur Stabilitat und Entwicklung unserer
Gesellschaft bei.

Es ist wichtig, dass wir die Rechte und Bedurfnisse alterer Menschen
respektieren und schitzen. Dazu gehort auch der Zugang zu
angemessener Gesundheitsversorgung, sozialer Unterstutzung und
Bildung. Wir mussen sicherstellen, dass altere Menschen in Wirde altern
konnen, ohne Diskriminierung oder Vernachlassigung.

Der Internationale Tag der alteren Menschen erinnert uns daran, dass
das Alter eine Zeit des Wachstums, der Fulle und der Bedeutung ist.
Altere Menschen sind nicht nur ein Teil unserer Geschichte, sondern
auch eine wichtige Quelle fur unsere Zukunft. Lassen Sie uns diesen Tag
nutzen, um unsere Wertschatzung fur die altere Generation
auszudrucken und sicherzustellen, dass sie in unserer Gesellschaft den
Respekt und die Anerkennung erhalten, die sie verdienen.



